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Når mistanker om overgrep rettes mot menn fordi 
de er menn,- hva betyr det for rekrutteringen? 

Dronning Mauds Minne 16 og 17 november 2017 



www.kanvas.no 

 

• Antall menn i barnehagene øker 

 

 

• men 

• ..finnes det menn som kunne ha jobbet i barnehage og som 
vegrer seg ? 

• skremmer nye overgrepssaker i barnehagesektoren menn bort 
fra yrket? 

 

• I så fall, kan de påvirkes av hvordan en barnehage, kommune 
eller barnehageeier lager rutiner for forebygging av overgrep? 

 
 

Ikke godt å svare på………..men viktig å snakke 
åpent om 
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• 74 ansatte i skole og barnehage er under etterforskning, 
står tiltalt eller er dømt i overgrepssaker siden 2010.  

• Utdanning har gått gjennom omtalte overgrepssaker 
siden 2010 og hentet ut alle saker hvor gjerningsmannen 
har vært eller er ansatt i skole eller barnehage. 

•  Det er 10 domsfellelser far 2010 til 2016 fra 
barnehagesektoren 

 Undersøkelse fra bladet Utdanning  
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• går ut av yrket 

• får skamfølelse selv om de ikke har gjort noe 

• politiet henlegger saken, i stedet for «intet straffbart 
har funnet sted» 

• enorm påkjenning 

• trenger solid støtte 

Menn som har fått en urettmessig mistanke mot seg 
… 
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Enkelthistorier fra 
barnehager 

• Ung, mannlig assistent 
fikk ikke gå yttervakter 

• Mannlig student fikk ikke 
ha fysisk kontakt med 
jente  

• Regel om at menn ikke 
skal skifte bleie på 
barna 
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• hvordan ble regelen begrunnet overfor barna? 

• når et barn spør om å bli skiftet på av en spesiell ansatt 

• hva med alle fedrene i landet, skal de skifte bleier? 

• de fleste overgrep forekommer i nære relasjoner 

 

 

I den beste hensikt for å forebygge, men.. 
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• Menn til berikelse eller besvær? 

• Kvinner til berikelse eller besvær…. 

 

• Skal vi hente frem  den gamle (og gode) 
argumentasjonen for at menn er viktige 
omsorgsarbeidere for barn? 

 

• vi må forebygge seksuelle overgrep uten at vi 
stigmatiserer menn 

• vi må fortsette å jobbe for å øke andelen menn 
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Vi må ha tørre å snakke ! 

• om barns naturlige, 
positive seksualitet og 
følelser 

• om viktigheten av barns 
behov for utforskning og 
lek i forhold til kropp 

• at barn trenger trygge 
voksne som tør å være 
fysiske, som tør å være 
åpne og snakke om 
kropp og følelser 
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• blir trygge på egen kropp, får en positiv oppfatning av 
seg selv og blir kjent med egne følelser 

• setter grenser for egen kropp og respektere andres 

 

•  og da må ansatte selv ha et trygt forhold til egen kropp 
og et avklart forhold til sin seksualitet 

 

 

   Rammeplanen sier at barnehagen skal     
bidra til at barna; 
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• Et dilemma i forhold til glassvegger, åpne dører, 
kikkehull 

 

• En ansatt kan ha behov for åpne løsninger for å beskytte 
seg mot mistanker. 

• Et barn kan ha behov for diskresjon, for eks ved 
stellebordet eller på toalettet 

Vi må ha kunnskaper om FN`s Barnekonvensjon om 
barns rett til privatliv 
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• Mye om rutiner, gode og vonde hemmeligheter, grenser, 
barnesamtaler, tiltak, HMS-prosedyrer 

 

• men taust om barns naturlige og positive seksualitet 

 

• Utenforstående organisasjoner kommer inn i 
barnehagene og snakker med 5 åringene om dette 

• Fordi mange ikke tør selv 

Stort fokus på forebygging av seksuelle overgrep i 
sektoren 
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•  for alt som har med kropp og seksualitet å gjøre at vi 
ikke snakker om det og blir flaue hvis barna gjør det 

• at vi heller ikke tør å snakke med barn om hvordan de 
blir til, om kropp, kjønnsorganers rette navn og 
akspetere barns utforskende leker 

• få  forteller til barn at jenter har en skjede 

• Og mange sier at babyer kommer ut av tissen? Eller enda 
verre, " babyhullet"? 

Mange har blitt så engstelige 
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•  å la barn leke nakne i vannbasseng, en varm 
sommerdag? 

•  å være i fysisk lek med barn? 

•  å ha barn på fanget? 

•  vise at han er glad i barnet? 

 

• Ta dette opp i personalgruppen! 

Er det vanskeligere for menn enn for kvinner å 
snakke om kropp og seksualitet i barnehagen? 
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• åpen dør til når barna må ha hjelp på toalettet 

• fortell barna hva du gjør med barnet 

• vær en god rollemodell i forhold til grenser for din egen 
kropp 

• la barna leke de seksuelle lekene alene ( bare sørg for 
at alle har det bra) 

• ikke overlat kunnskapene om kropp og seksualitet til 
barna selv 

• da går de tidligere inn på pornonettsteder 

 vær varsom likevel… 
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Takk for meg! 

pia.friis@kanvas.no 

Barnehagestiftelsen Kanvas 

Barnehagelærer og foredragsholder 
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